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Preisliste

Yoga
Privatlektion 1:1  60 min        1’200 SCR
Privatlektion 1:1  90 min        1’500 SCR

Kleingruppe 2-6 Personen 60 min        1’200 SCR
Kleingruppe 2-6 Personen 90 min        1’500 SCR

Gruppenlektion 7-14 persons 60 min          175 SCR pro Person
Gruppenlektion 7-14 persons 90 min          200 SCR pro Person

Shiatsu, Körper und Atemtherapie
60 min        1’200 SCR
75 min        1’350 SCR

         
Akupressur und Tonpunktur (Stimmgabel)

60 min        1’200 SCR
             75 min        1’350 SCR

Ayurveda
vierhändige Massage mit zwei Therapeuten: Abhyanga, Udvartana, Thalodal

60 min        1’500 SCR
75 min 1’650 SCR

zweihändige Massagen: Abhyanga, Udvartana, Thalodal
60 min        1’200 SCR
75 min        1’350 SCR

Spezialbehandlungen: Cellulite, Back massage, Khadi Vasti
45 min        1’000   SCR

 Reservationen bitte via: (+248) 258 42 36 or info@seyllbeing.com

Monica Schmidiger und Ernst Zwicky 
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